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L. lue premurose lettefe non «arebbeio 

stale capaci a farmi riaolfere di prendere la pen* 
na e gettare sul foglio delle parole sopra il 
Colèra, se le saiirlchc e poco ponderale espres- 
aioni di L.... non mi obbligassero a far vedere 
quauto fondamento abbia il dire, che il Colèra 
ha un andamento piuuosio epidemico che con- 
tagioso. Avverti bene , piuttosto , io diasi. Per- 
ciò leggi per leggere. 

Molti, ed innumerevoli quasi, hanno scritto 
au questo morbo che temo mi si dica col pe- 
aealor di Rosa: 

E non vuoi che mi dolga e mi quei eli , 
Quando vi «on più pwcaior gIm pcaot. 

Nondimeno quasi adombrato del tutto il ti» 
more delie satire e dei dileggi dogli aciolt» 
e il gittdiaio d^li altri» finalmente risolvo 
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scriverli. Suppongo che tu non mi giudicherii 
qoal giovine arrestato sulla cima di un pendio 
covinolo» che si «fona di saliro, che raddrìuA 
«Di acala» e l'appoggia contro una nube. Tak 
non sono. Scrivendoti su questo morbo , par- 
lerò primieramente dei sintomi , quindi delle 
cause occasionali , predisponenti , di qui verrò 
alla questione se epidemico o contagioso debba 
riguardarsi : poi tùò alcune riflessioni sopì» di 
6810$ quindi la cura» e finirò coli' accennale 
quelle cautele che ddibooo aTCcai per.fi& &• 
cilmente preservarsi. 

SunroMi. 

11 Colèra è un morbo che consiste in fe> 
plicati accessi di "violenti vomiti, e diarrea ac* 
compagnata da gastrodinia ed eniecalgie. 0 

Torti nella descrizione della perniciosa coleri* 
ca , ove presenta nsi lutti i caratteri del Colèra 
dice, ce P'omitibus , et dejectionibus copiosis 
et crebrisy adjungitur vox rauca , angor sto^ 
machif mdatiunada circa frontem , fndsus 
ex£lis,extremorum ^er/rigerorio». Talora que- 
sto morbo assale ali* istante oppure con dei sin- 
tomi prodromi , e sono : cefalalgia , enleralgie» 
polidipsia 5 oppressione precordiale , nausee » 
eruttazione t vomiturizione $ senso di calore in* 
temo concentrato all' epigastrio ( lipiria ) con 
senso di dolore lacerante $ una generale inespri« 
mibile molestia ; borborigmi , termini , prostra* 
zione generale delle forze da non potere più 
movere il tronco e solo V estremiti superiori e 
inferiori ^ ne succedono crampi dolorosissimi» e 
freddo marmoreo all' estremità. In messo a que- 
sto imponente appaiato fenomenologico si pre* 
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sentano con gna dolori i vomiii , e daycsioai 
alvine di materie tanni e flnide, insipide» ino- 
dore, talora acide, verdi , un poco deuse, come 
se mute a mucco, aventi de' fiocchi albuminosi. 
11 polso si fa impercettibile » ma celerÌMiaio^ 
talché aembra « potim rectare quam pulsare^ » 
la lingua è secca , pallida , fredda » taloi» ri» 
coperta da ima meloia gjallo^erdasira , mento 
freddissimo, alilo fSreddo. L'aspeuo (ben detto 
facies cholericà) è sparuto, squallido, ippocrati- 
co I l'occhio si attornia di un cerchio plumbeo^ 
le labbra livida 5 cominciano le dita delie mani 
e jnedi a farsi cerulee, e come avviacitei la 
cute si fa lurida , e celeste , o cianotica , tale 
come il Dottor Polya ce P ba descritta. Dopo 
i polri d' impercettibili che sono , si rialzano , 
si fanno pieni , frequenti , oppure questa rea- 
zione è subdola , e coperta dal manto nervoso. 
Tutti questi fenomeni sono accompagnati da do» 
lori atroci e tra le 9 e 36 ore i malati mn^ono* 
Alcuni hanno ima ^oce ( permettimi V esprea» 
aione ) fessa , o fioca , altri hanno un continuo 
lamento, altri il singhiozzo. Un sudore freddo 
€ viscido ricuopre l'ambito del corpo. Pisone 
,dice che usi anie vigùui (juatuor hcras non 
^adunt y succumbunt, ee« »• Ha osservato cbe 
XMgli Europei prende il ooiao delle febÙ bi* 
tinse; e negl'iDdigeni termina con sudore e sonno 
ristorativo 5 onde ripete « adeo nihil tutum , 
ni somnum omnia industria concilies ». Tutti 
i sintomi che accompagnano il Colèra, annim» 
mano uno sconcerto delle funaioni digestive aa« 
- aociato a sconcerti dei caitri nervosi e cirao- 
latorj. Si potrìi felicemente prognosticare allor- 
qtiando V individuo ha disposizione al sonno, al 
sudore, la lingua si fa umida, e l'aspetto na- 



« 

timle* Se poi fredda rimène li cote e pavo- 
iMixa 9 continuano gli spasmi , il polso è im* 

percettibile; allora questi saranno nuns) di on 
tale abbandono di forze , per cui il maialo si 
affretta al sepolcro. Però nel prognostico si deve 
•avere in considerazione tutto il complesso fe- 
nomenologica » le forze individoali » e se esse 
dopo il colmo dd male cretoono , o a' infievò- 
liteono I di pià n deve molto temere , quando 
alla tranquillità del malato sono socii gravi sin- 
tomi. Potremo bene prognosticare e sperore, se 
vedremo mitigati i vomiti » le diarree, polsi rial- 
zati» cttte caiida e madoroM* 

GàvaB »aÌDiaK»BaTf. 

Fra le molte cause predisponenti , vi sono 
tutte le irritazioni gastriche , gli abusi di Ve- 
nere, naturale ed artificiale; i patemi d' animo , 
la tristezza » il timore , la collera , gli abosi e 
ioamtà di vitto » di modo che i pi& facilmentis as* 
aalitiaono i molto agiati , ed i poveri; gli agiati 
perchè troppo abusano della loro fortuna , e piìi 
presto consumano la vita , dando un lusserreg- 
giante alimento al corpo ; i poveri al contrario 
per opposta ragione ; altre cause sono le cost^ 
pazioni cutanee» e quindi, più di tutte» le con- 
dizioni «tmoareriche e resalasioni comitale dal 
caldo e umido ; onde le principali cause occa- 
sionali si possono ridurre a vicissitudini e con- 
dizioni particolari atmosferiche , e pravità di 
vitto. 

Se coHTJunosd o momaco* 

Eccomi alla questione se il Colèra ora vt« 

' gente si debba ripetere da contagio o da epi- 
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AmmvL , qaeslHNié mmiì mbrt i appoggiato pttò 

ad opiDÌoni di grandi uomini c ragioni fisiche 
Verrò a farli conoscere essere il Colèra di pen- 
dente e propagantesi più epidemicamente che per 
contagio. E per essere pi& chiaro comincerò 
dalle definiaioot* Cotà è il cooiagior intendeai 
quel Quid che paatando da oo corpo infenno 
in nn sano è capace di deatanri I»- medesima 
ed identica malattia , e contagiose dicunsi quelle 
malattie le quali difTondonsi per questo mezzo. 
Cosa è r epidemia t diceai quella malattia che 
infieriscè aopra molte persone per cauae geoe- 
rait , e perciò epidemiche le maktlie ooal ori- 
gmate. 

* Ora tornando al Colèra, sappiamo da Bon* 
zio che questo male è frequente nelle Indie ed 
ha origine dal Delta del Gange , di dove Gno 
alle Molucche ai è eateso, per più luoghi poi 
aviliippandoai j etiam choUra kic famiUariter 
(Bgros infisUUé Sappiamo inokre la topografia 
paludosisdma del Gange , le di eoi acque aom 
tomba e tumulo agP Indous , e non solo esse 
ma quelle ancora che servono di ordinaria be- 
vanda : puoi immagimirti , Demetrio » quali per* 
fide eaalasiom vengono ad inquinale P aria , e 
qoali aco oc er t i V oao di quelle aeqoe nei pio- 
Mai aaainnlailvi deve prodarre. Nel i8tS r In-» 
dia avea irregolarità di stagioni , messe scarsa, 
grave carestia di viveri , una tal quale morbosa 
costituzione atmosferica esisteva, onde molle 
• malattie biliose n' emergevano. Le alease cauae 
preoedeltero lo sviluppo del Colèra nel Regno 
Uogaro nel i83t. Fa nel 1817 nell'Iodia che 
in 3, o 4 settimane sviluppato il Colèra signo- 
gnoreggiò per lo spazio di 5oo miglia quadrate. 
Prima di questa oostiluMooe» aecondo il celebre 
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m!o maesiro Bufalinl, esìsteva la eosUuisionc ia* 
flammaloria y in cui vedevaoai gtooioe iofiam* 
maxiooi , e 1' epidemt» • 1' epizoolM «raso 
scarse , la vaccina meglio corrispondeva j ed il 
Colèra nell'agosto 1817 traversò la penisola In- 
diana dall'Est airOvest , dal ^ord al Sud avan- 
zandosi sulla costa del Coromandel, un aima 
dopo reatiiizidiie del Tifo di Guzanle. Julius 
ha dimoatnito che il Colèra deve k «oft origiM 
airazioue riunita dell' umiditi e del ealore, co«p 
aociata ad un vitto malsano e poco nutritivo* 
quale è il riso di prima raccolta , di cui face- 
vano uso gì' Indiani ; il quale riso è abbondante 
di parti acquose 9 scarso di farinacee, e perciò 
poco nutrienle | onde nelle Indie vi aotto tutti 
gii agenti -valevoli alia diaaolutioae orgaaioa. 
Fodere fa osservare che in quei luoghi , ove i 
fiumi scorrendo lasciano impaludamenti , si ge- 
nerano le malattie epidemiche : cosi lungo il Pò, 
•ed il Reno si sviluppano le febbri periodiche» 
mfX Misissipi la Febbre gialla , sul Kilo la p6« 
ala bubouica , aul Gange il Colica» 

Tu Tedi 9 Deomrio , die jn quell'epoca re- 
gnava neir Indie una costituzione atmosferica 
particolare , la quale dovea agire sulP economia 
.aoimale in modo da sconcertare le fuosiooi aa* 
aimilative , e caguNiarvi la diapoaiaione alla aui» 
lattia dmBMaante^ e per tale pffditpoiiaioae «Ila 
meglio provarti 9 mi farà a parlare della mth 
niera di agire delle cause esterne. 

L'azione del caldo e dell'umido in senso 
fisiologico è tale da doversi ce riguardare come 
ce uo elemento della vita di.eni abbisognano le 
-« parta .del corpo per vivere* perchè il calorico 
«c enendo 000 dei regolatori delle aflBnitli chi* 
« miche contribuir deve alla normalità della 



« édnipcMisioBè cbiiiiiet dei leasoli • degli omo' 
or 'ri »r e perciò ogni sua vtriastone induce un- 
eangiamento nella composizione organica , ciò' 
dicesi anche dell'umido. Dunqne il caldo e Tu- 
mido , oltre i limiti » favoriscono ralleotàmento 
di tutte le fooaiooi deUa eeonomift «liiiude» Per 
affane- ngiofie» doteme V estete, A Teggono le 
wdettie dei TiMeri eMomitiali j perchè il «addo 
rallentando specialmente la circolazione sangui- 
gna entro la vena porta , ne susseguono con 
molta facilità le flussioni , congestioni , ilogosi 
dei visceri del basso ventre, {Hrecedate da scoq<^ 
certi fiittsioiiali e de aumenute secrezione del 
tubo gaetvo-enlerteo* Il calore estemo inoltre/ 
eeeitando il processò vitale, la maggiore la fenft 
espansiva , menomando quella di coesione ; gli 
umori si fanno pii\ fluidi , più molli i solidi. 
Da ciò ne viene un decremento di vita , perchò il 
Biooesso assimilativo vien leso, perchè indebo» 
Kta. la £M3oltà dei nervi e dei muscoli; onde 
nette regioni , ove il calore signoreggia , ùaHi 
sono le affesioni epntiche e del tubo gastro* 
enterico, e le febbri putride. Sotto l'influenza 
di un aria calida il processo respiratorio è dif- 
ficoltato, di modo che la conversione del sangue 
venoso in arterioso è rallentata , e allora succede 
ohe il. fegato ne eoffire , ed in alkm vi predo^ 
mina il sangne d' indole venosa , che contiene 
msggior quantità di bile , e perciò disposizione 
ne succede grandissima a malattie che ripetono 
1* origine dall'eccesso o difetto di questa secre- 
sione. E ben vedi che sotto l'influenza del caldo 
abbiamo le due ragioni perchè debbono pertnr» 
hant le secre mio ni» t.^ Alteralo afflusso sengm-* 
gno aB' organo seoretore* Allenta infloen» 
zsi nervosa. Onde niente maraviglia ti sia l'aver 
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viaggiato U Colèra nelle aride sabbie dell'Ara- 
bia, negli spianaci e nudi calcari della Persia» 
€ nelle steppe nitrose della Tarlaria* E cba 
il calore sia una craii di propagazione del Ccìè^ 

ra f lo prova la sua origine sotto la Zoaa Torrida, 
la mag*^ior sua micidialità in tempi caldi , la sua 
cessazione nell' India , Persia , Siria all' avvici-, 
carsi deir inverno , e la nuova irruzione al ve*, 
«ir di primavera. E se mi parli della Russia ti 
diri che là l'asione dd calore artificiale e. l'nso. 
delle pelliccie , prolungano e mantengono Tesi* 
stenza del Colèra ; c rammenta però che fu 
dopo la diminuzione del freddo invernale che 
le città e villaggi delle vaste provincie delia 
Podolia e VoUnia sitnate sulla linea di Vanstp 
irta Ihrcno sncoessivanifinte infinte» e ss e n do n e 
prima invase ^pielle venso 1* oriente f e mi ài» 
menticava aggiungerti che il Colèra è scoppiato 
costantemente nella stagione calda in Siria in 
Irak-Arabia , ove ha cessato nell' inverno , e 
quindi rinato al sopravvenir della primavera. . 

Quando poi all'azione del calore è soein 
r anone dell' nmiditli vediamo gP individui die 
Cale ària respirano» abbattuti, rilassati, indf4M>* 
liti ^ la sauguifìcazione in essi è imperfetta e la 
vena porta contiene un sangue esuberante di 
principi biliosi , onde l'apparato digestivo è male 
influenzato da due poterne: i.** aria calde-nnir 
da $ a.<* bile diserasicsata » onde i processi asri** 
milativt non si compiono perfettamente , e tutta 
la macchina ne soffre ; e cosi facilmente ne vie- 
ne favorita 1' organica dissoluzione. 

Perciò ambedue queste potenze tendono a 
vendere imperfetulasangnificasione» e indurvi 
eoid una diserasia • ed essendo il sangue il ripa* 
calore e lo stimolatore di tutti gli organi , atm 
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gion yuoìe che cada no in un collaao più o meno 
ppofiMdo* Duqiie fio qal pooiaiDo stabilire che 
m eoalitiiiioiie fcgnaote dbl i8i5 nelle ledie po* 

tea indarre in qiMgft abilMtiy per gli alterati pro- 
ressi assimilativi , una predisposizione a quella 
malattia , per Io sviluppo della quale non è in 
acisun modo necessario il cenugio o per immis- 
iione o per gmÈ&nmotm «pootenea. 

E ipà Boo li aaril te^Bete il ricordarti ^ 
cbe nA lerrilerio di Hbdns , la malattia G>> 
lèni era annuale , e ricompariva periodicamente 
nella stagione umida fra le ultime classi del po- 
polo f e nel distretto di Goontour e di Nellore » 
•i osservò il Colèsa ettaeeare facilmeete» i Bn^ 
waitàf i qnaU aUtno una airada stretta ed ami* 
da » metttra al cooirario i Boniam o mercadanti 
che viveano in una strada larga ed ariosa, seam^ 

Krono quasi intieramente , come pure meno in- 
ri nelle parti più elevate e ventilate della prò* 
vincia di Nellote. Ed «1 dottor Janichen dicer 
te che il prioc^e oolerico ha an' affinità par-^ 
lieolaae eoi mpon acqooai édl'atOBOafri»» ad è 
éotaio di volatilità al pari di loro CSosI poò^ 
dirsi , che sia loro inerente , che venga precipi- 
tato daiir atmosfera colie nebbie , e che possa 
essere portato da una leggera corrente d' aria ^ 
onde gU abitanti della Siria ammisero una mor» 
bosa coiliinsiene atmoafisriea 9 alla male fii dato 
3 noniedi El Haonaf e lo atea s o lamcber lo eosa» 
ferma dicendo, che il miasma di questa malat- 
tia fluttui neir atmosfera trasportato dai venti; 
ed una prova recente ne alziamo nella sventu- 
rata Livorno , ove al soffiar di nn vento marino 
furono molti atiaeoati da CoMce e piA qoelH che 
aUtavano da quella paite ehe speeialmctite il 
vento colpi. Onde per t disequilibri couùauali 
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dell' atmosfera » Diente di pi& facile , che da 
parti vicme ove iaftariava il .G)lèra / si sia inaal» 
lata una oorreote di qnott'-aria e aUria , ae noa 
oontimiaiiieiite , aloietto a - ripetmt ' iimrraUi / 

agito sugli abiiaati delle cime di Hìmalaya, del 
Caucaso , del Catamandou e deli' Ei*zerum. 

Tiedemana e Gmelia » riporta il celebre 
mio maestro Bu&liiii , hanno dimostrato ehe ^ 
alimenti danno natnra al obito ed al aangiie ¥6» 
noio* E gli antichi staari oonoaìBCf a no qmJe ut* 
finanza aveano gli alimenti nella crasi qualitativa 
e quantitativa dei fluidi e perciò anco ne' soli* 
di nei quali primi non si può negare un'alte- 
razione » anco primitiva ^ a meno che non ^o» 
gitasi, aome Spallanzani dk»» òonwiire 'l'uòmo 
Tiventa in semplici fibve.- Pefcift non molto sa 
questo mi dilungherò , perchè mi ohe al man^ 
tenimento della vita fa d' uopo di continua ri- 
parazione , la quale si opera mediante gli ali» 
mentii questi , se alterati per quantità o pià 
per indme , debbono in wio modo alterare il 
proóeno assimilatiti , •> oosl inrionee naUa maé* 
china nn detarioramanto tale da r cnde si a sn- 
seettibile di malattia , quale suscettibilità corri- 
sponde alla predisposizione che dissi. E allora 
gl'Indiani si trovavano nella sventurata circo* 
stanza di aluiiwiti joami e poco imooi. ^ 

A onesle dna. potenze nocive , aggiungasi 
anoona che là dove scorrono finmi » e net Ino* 
ghi bassi e paludosi , gii abitanti sono dotati più 
frequen temente di temperamento bilioso; l'abito 
scrofoloso invece è minore, perchè il sistema 
vascolare dell' apparato bilifero è più attivo di 
quello che sedia esserlo n^' individui scrofeloai. 

Dunque le cause generali» costituzione atmo> 
sfèrica e scarsità di vitto , furono quelle che fin 
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dal 181 5, iodussero negl'Indiani la prediapoti* 
sione al Colèra ehe ivi nel 1817 si sviluppò , e 
che di ìk nel i8ai passò nella penisola Arabi-i 

ca , nella Mesopolamia , in epoca di caldi ec* 
cessivi. Mi dimanderai cosa e questa predisposi- 
zione? La predisposizione è lo stato di mezzo 
fin la salute perfetta e la malattia , dice Brovrn; 
ef le forze che pcodocono la predisposizione e la 
sftalaitia mio le medesimet li periodo della pre* 
disposizione sarà più breve o più lungo a secon- 
da della maggiore o minore azione delle forze 
dannose che ne furono causa ^ o V inlervallo fra 
la sanità e la malattia attuale sarà più presto o 
pii tardi finito | soggiunge ancora che la predi* 
aposiaione neeenarlamente precede le malattie» 
e la predisposizione perciò e le malattie non sono 
che la stessa cosa , diverse solo nel grado : onde 
una qualsiasi causa può originare una predispo- 
sizione , e la stessa causa dotata di forza mag- 
giore darà luogo aUa malattia. Ed Ippocrate stesso 
ha avvertito formarsi le malattie a poco a poco, 
per quindi scoppiare ad un tratto. Di fatti lenta- 
mente si stabiliscono le semplici affezioni le quali 
entrano nella formazione delle malattie , e se- , 
condo V illustra Bu&lini non sono che predispo- 
aisioni $ le spiali non costituiscono sanità perfetta/ 
e- sono uno stato il quale » eome si discosta dal 
fisiologico, cosi si avvicina al patologico , e co- 
mincia a partecipare della malattia : in somma è 
una quasi infermith. 

Dietro l'esposizione delle cause generali fino 
dal 181 5 vigenti , comprendi , che in quelli ahi- 
tanti vi era un deterioramento di vita $ eh' esi- 
stevano ddle semplici affezioni o predisposizioni 
a malattie , che poi cause occasionali fecero ad 
un tratto scoppiare ed infuriare. Dunque sembra 
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provato il Colèra aver proceduto epidemicamente 
nelle Indie, e cosi essersi diifuso ia altre regioni 
del ^obo; e finalmente oltrepassando aiarì , 
seo^ •freslam da' cordooi saaitarii « ha percorso 
F. Europa ialeca* Se le rigorose interdiziooi conu 
mereiafi della citili di Cavine , porto situato 
nella parie meridionale dell' ampia Baja di Ma- 
nille , nel dicembre resero minore il numero 
delle vittime sol littorale » altresì il morbo h 
estese nell' interno delle provincie* 

Se osserveremo che dal 1817*18 le augiooi 
non si sono avvicendate regolarmente ; che sono 
stati frequenti insoliti fenomeni atmosferici , me- 
teorologici e terrestri, condizioni tutte che tur- 
bano l'organica assimilazione; che dove erano 
accampamenti militari, assedj, guerrei oveerenvi 
grandi riunioni di persone la malattia si è avilop- 
pata , dovremo convenire avere essa avuto ori* 
gine diversa dal contagio. In proposito di che 
sappiamo che dopo la festa celebrata a Pander- 
pour nel i4 di luglio 1818 , del grajn concorso 
dei forestieri, si ripetè l'origine di una mortalità 
t^le che in pochi giorni perirono circ9 3ooo 
penone , soccombendo sino a 3oo nel corso di 
24 ore. Inoltre dove V aria era umida e sferzata 
dn un sole cocente^ ove il vitto non era ottimo 
ivi le condizioni del clima favorivano più la prò* 

KiWOfie della malattia» NiuDO ignora quale in«> 
enza aJ>bia; it dime sol maggioce o minore 
sviluppo delle diverse malattie* 0n abitante dei 
Pirenei differisce da un alpigiano ; e le ridenti 
e fertilissime rive della Garonna non presentano 
abitanti di egtiali condizioni fisiche a quei cbe 
nascono sulle sponde deUa Loira e della SeoM* 
Quindi diversi temperamenti « diveiae maliltie » 
mversi metodi di cura» 
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Onde per quivi supporre una costituzione 
identica di nauira a quella delle lodie » ma \a^ 
ria di grado nei ^arj luoghi , giova ricordare 
anco il oontiiiuò ripeterli dei terremuoii che 
Europa tutta baoDO acotsa ; ed ogvim aa h ii» 
fìuenza che il fluido elettrico esercita nelle muta- 
tazioni dei cibi , le quali influiscono fino all'ul- 
tima funzione che debbono gli alimenti operare, 
fino alla nutrizione iochiaive ; onde l' ingleie 
WilaoD, ha fatto iredere la irasmntiBiOM in 
chimo di una aottania allbile per meno di cor- 
rente elettrica ; di più le piogge dirottamente 
sono cadute nel tempo che esser soleva sereno il 
cielo f e viceversa. 

£ ti ricorderai che la estate del i834 fu oL 
tremodo ageiuttn , cw ne teÒM dietio V ultima 
metli di primafcra i835 piovoaissiÉsa , e ti hb 
fiittó vedere quanto queste canèe <iiiflaiscono sullo 
sconcerto delle funzioni epatiche; onde è die sotto 
queste azioni si favorisce lo stato bilioso , la 
ucarsith di siero nel sangue , abbondauaa efloscez- 
-sa del grumo , condizioni tutte dipendenti dalla 
legnante coatituiiooe atmoaferica» La predomi- 
tianxa del quale stato bilioso è stata molto presa 
in considerazione dal sommo Bufalini, che al letto 
del malato V associazione di esso con altre ma* 
lattie faceira osservare , come pure la frequenza 
«delle diarree biliose, muccose , di cui il Colèi% 
-ai serre » per insinuarsi nei luoghi, E per no^ 
gare la eristensa di questo stato bilioso (dipen- 
dente dalla vigente costituzione) non basta l'os- 
servare quegl' individui solo che cadono malati 
di Colèra , ma bisogna osservare pure quelli af- 
fetti da altre malattie» cosa die qualche pvatioo 
ha omesso, e che alcuni giovaoi di oggigiorno 
oietlono quasiché iu ridiodo, o perché non com- 
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prendono o perchè non vogltono comprender® 
4X>nie possa aasociacsi a malattie diverse queuo 
atato bilioso; e ciò perchè allora sarebbem co* 

stretti ad abbandonare una ^ià preconcepita e 
.troppa amata leoria, e co^: 

. Veiut tijgri Monb» faoM 

^ Fingeniur spccies 

.uè eonsiderando che il conflitto deUe opinioni è 
'&oe illnminante la mità, ritirano lairista da 

.tale spettacolo e non cercano la Diva che mo- 
strerebbesi in tutto il suo fulgore. E ben disse 
Strambio Juniore , che gli uomini sebbene tutti 
si glorino di tutto osservare e di tutto sottoporle 
aU'esperienxa , offuscati però bene spesso dia va- 
rie ipotesi , o non cedono il vero o vedendolo 
chiudono gli occhi per non esser costretti ad ab* 
bandooare la loro cara opinione. 

Ma lo studio della predisposizione è di 
somma importanza » ed abilita il medico a prò* 
Tenire le malattie» e comprendete la vera ca- 
gione fondata nella stessa prediq>osiaioneb Anche 
Brooisais dice, che avanti lo sviluppo del Co- 
lèra in Francia esislevano frequentissime irrita» 
fZioni e sconcerti gastrici; egli nega del tutto il 
(atto d' importazione, ed il con tallo dei colerici 
■e perciò il contagio. Ha inoltre osservato che 
dato in caso di peripneumonite il tartaro stibiia* 
to , i' malati facilmente vomitavano e si susci» 
tavano delle convulsioni gastriche, talché era im* 
possibile l' introdurre un grano di tartaro eme» 
tico nel tubo digestivo senza dar luogo a gravi 
aconcerti* Anche quest' asseniooe fk conoscere 
che anche nella Francia esisteva già una predi» 
spoiiaione a questa malattia. 

Mi si dice che il Colèra non è epidemico 
perchè non è cagionato da mcBli, primiera* 
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mente perchè le mefiti sono più o meno diffusi- 
bili» la quale ragione non sarebbe coniro ell'an* 
damento dalla malattia ili esame , la cai diffu- 
aioiie Tieoe fiiTorita più o meno dalle pBrii(k>lari 
condisioni atmosferkme e Mflnridie* In seeondb 
luogo le meCti suppongono una cagione locale^ ma 
là nelle Indie l'esalazioni putride del Gange sono 
cause locali assai sufficienti. In terzo luogo che 
'Ma si diffondono pér ampKsttmi uatti ; ma solo 
fsiò soecede quando non ti esistono condizioni 
tali da fatorire la loro diffusione r ed )n quarto 
luogo dicesi che le mefiti operano sul polmone. 
RelalivanriJ^nte a questo taluni , e molli sono, 
pensano che l'aaione primaria dell'agente mor* 
Doso^eolerico è sulla cotei giacché i primi sin* 
tomi sono ndla tmte $ ort siccome Bartolino e 
Spallansant hanno i^islo prose gu ire la tita negK 
amfibi dopo V estirpazione dei polmoni, la quale 
estinguevasi alloraquando si spalmava la cute di 
materia bituminosa, onde da ciò vedesi che la 
natura ha posto fra le funzioni cutanee e Tappa- 
rato polmonare strette attenenze ; e cosi per ane- 
logia di Ainzioni possiamo stabilire che te mefiti 
sieno introdotte anche per l' apparato cutaneo 
nell'interno della macchina a suo danno, o tu 
voglia spiegar questa introduzione o per gli ele- 
menti costituenti il processo endosmotico di Du- 
-trochet , o accada per i yasi inalanti di Bmgna- 
tellif O gl^idro*imenmatici di Malacarne in ogni 
modo accader può una qualunque introduzione 
dall' esterno all' interno. 

Mi si è ancora detto non essere il Colèra 
epidemico , perchè oltre l'essere il miasma più 
o meno diffusibile , non si diffonde per empii- 
Mmi tratti » alle quali due ragioni ho riaposto di 
wpra; perchè i miasmi non producono gli stessi 



iofhiBifliìii in tniiL Ciò rimatimi anche nel 
Colèra» giacché non è tempre lo slem nella 

produzione degli sconcerti , e questo può dipen- 
dere dal clima , dai varj temperamenti e dalla 
.varia organica resistenza che alle potenze nocive 
a* oppone | e quale influenza nella divciaità degli 
aoonoierti non vi ha la «uvilizaaaionef essa ino» 
difiea non solo il |^do delle nuilattie , bm b 
natura stessa; e leggi, Demetrio, le antiche sto- 
rie e conoscerai che attempi de'popoli selvaggi 
yi erano malattie che ora più non si conoscooOf 
ed ora nuove ve ne sono , cigionate da cause 
ohe ha la civiliziazione prodotte e portate; dna» 
qne le rivolosioni coamogonicbe, politiche e ci* 
vili , modificano le stesse malattie e nuove ne 
producono; dunque nulla di maraviglioso se il 
Colèra in varj paesi , ha prodotto varj sconcerti : 
in quarto luogo i miasmi non durano > questa 
maggiofe o minor durata però è cagionala dalla 
maggiore o minor permlenaa della costitusionei 
E se mi permetti di fare un confronto dell^ao- 
damento ael Colèra coli' andamento della Effi- 
mera sudatoria britannica , sempre più proverò 
l'andamento piuttosto epidemico del Colèra. Fac- 
cio il oonfirooco colla stidatoria , perchè anche 
in questa vi è un aumentò disecreaionealla cute, 
mentre nel Colèra è aumento di secretiooe nella 
mnccosa gastro-enterica ; identità dunque di fé* 
nomeni. Essa uccide nelle 4> ^» ^^^ì Co« 
lèra nelle 6, 12, 18, a4 ore* Questa EOimera 
sudatoria si sviluppò fra le truppe di Enrico YU 
nel 14.8^9 tornò in Londra nel i483 e 66, quindi 
nel i5oo e i5i7. Analmente nel 1729 trascorse 
in lungo ed in largo i Paesi Bassi , la Magna di 
sotto » la Zelanda, il Brabante, la Fiandra, la 
Danimarca » la Norvegia , la Francia » e V Inghil- 



Dtgifeed by Gopgle 



4» 

terra. L* epidemia fu preceduta da tempi nuvo- 
losi, umidi e caldi, per cui eiiluvj maleGci s'inal- 
zavano dalla terra e corrompevano l'aria: sem- 
brami che per l' idealità delle cause , dei feno* 
meni e dorata di questa malattia » non debbo 
maravifliare se identico pure ne conclodo l*an* 
damenio (i). Di pih il Colèra elude i cordoni 
sanitarii, e non si hanno evidenti fatti d'impor- 
tazione ; e se qui ammetter si volesse anche uno 
sbarco clandestino di colerici « clandestina non 
sarebbe la* malattia, e meno la morie» anobe al 
più sopito governo del mondo. Se me sto- Ibssn 
accadolo potrebbe stare per prota della conta» 
gidsttà del Colèra: ma però vedesi che comincia 
dagl'indigeni ancora, cbe in nessun modo hanno 
avuto contatto coi colerosi* Aggiungi ancora che 
molti si sono indossate le vesti , hanno dormito 
nel letto ove sono morti dei colerici» hanno in» 
gbiottito le sostanae vomitate , se Je sono iniel» 
tate nelle vene, e non hanno avuto Colèra; non 
ti posso qui negare che bisogna in tal circostanza 
considerare che non basta che i contagi sieoo^ 

(1^ Devo aggtongere che mentre fiieevii itnige io loghil- 
terra i Effimera •udaloria, si trovavano infioità di uccelli morti 
ed moti aotlo le eli an iu:e«8o del Tolome de* ceci ; qaetio 
•laidblM m dinoetrare eh* esìsteva nell'aiiiMireni un orincipio 
•coooscìnto di venefica indolè, il quale era causato dagli effluv] 
malefici che l'aria inquioavano; oppure Pacquidosità e caliditìi 
dei tempi, o coatituaiooe particolare atmoiferiGa» era causa della 
mMimoM di qualche ioterno prodotto venefloo* il quale poi 
desse fomite a questa peruiciosa ed epidemica febbre. QueeI» 
fatto mi ha ricordata la lettera del 18 Giugno 1835« scrittami 
da Pisa dall'amico Demetrio, ove oii asserisce eisei«li stalo 
eooiaMicato come net varj luoglii ove il Colèra In ifmiriatD.y 
mI ano principio, fuggir* tolti gli oeccUi» • quindi toruare alla 
Aoc del male: questa osservazione (se constatata dal fatto) sarebbe 
WM prova alla mia opinione; giaccltè dimostrerebbe esservi una 
Qualctie cosa malefica nell* atmosfera la quale è più risentita 
dadi uccelli che daeli immìoì , in quel modo atCMo che gli ne* 
celli si avveggono degli aconcerti terrestri, atinoeferici» ce. » 
Allindo per imlla tooo avvertili diagli noBBini. 
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•pplieatt al nostro corpo» noti basta che sieno 
aaiorbitiy ma è neoessario che la nostra fibra ab- 
bia tale impressionabtlitii e sudcettibilitk da con- 
trarre questa malattia dietro l'azione delle potenze 
nocive. E per conferma di ciò un celebre scrit- 
tore stabilisce : che le costituzioni endemiche ed 
epidemiche, ma non contagiose derivano dal lento 
ttterani ddl' impasto organico dei nostri corpi ^ 
uè certo per altra maniera poirebbe intendersi 
lo svilupparsi di nuove malattie o il farsi più 
micidiale l'andamento delle ordinarie ; e le pre- 
disposizioni alle malattie contagiose non sono cer- 
lameote un tal grado di moto nella nostra mac- 
duna ma sibbene nna singolarissima affinità dei 
nostri elementi organici colla materia contagiosa. 

n chiar. Tommasini dice , sebbene il creda 
contagioso, che qualunque siasi la causa produt- 
trice del Colèra, egli è dimostrato che ad eflet- 
tname V azione » e a renderne suscettivo il corpo 
contriboiseono molte condisioni dell* atmosfera 
e del tercieno , e mólte por anco riferibili al tem^ 
peramento e al regime dell' Individuo. Dunque 
anche il prof. Tommasini ammette una disposi- 
zione indotta dalle condizioni generali atmosfe- 
riche ed individuali ancora ; e giovami qol sog- 
giungere che i patemi d'animo rendono sempre 

Ciò suscettibile l' individuo m contrarre la ma- 
ittta. 11 tiimm, il terrore, tutte le passioni di- 
spiacenti sono affezioni dell' animo in cui con- 
vertesi la sensazione in idea ed in percezione , e 
associasi con altre giudicando e ragionando» ondes 

Sempre c rangginr del VMO 
L' idea (li UDII sveuiimi 
At cradnlo pcMicro 
Dipioli dd Umor. 

Finalmente ti dirò che la immaginazione è 
una sorgente inesausta di malori iafìniti , sicché 
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ne restano per esse lese le funzioni della vita 
plastica, come la digestione, assimilazione, re- 
spirazione , circolazione , secrezione ed escrezio- 
ne. E tu ben sai che queste sopiaccause, questo 
morale disturbo non ha mancato di precedere 
questo male ovunque si è presentato. Da ciò com- 
prendi che oltre le cause regnanti atte ad ori- 
ginare una predisposizione, vi è l'associazione 
delle morali che coadiuvano le prime. E chiaro 
è che le potenze morali, le condizioni atmosferi- 
che, la pravità di vitto influiscono sulla esecuzione 
compiuu e perfetta del mutamento dei cibi e 
bevande , e del chimo e del chilo^ di quegli umo- 
ri delti di prima formazione da Dumas , conse- 
guentemente sulla crasi di quelli che provvedono 
alla nutrizione 5 giacché questi non sono che ì 
primi umori maggiormente elaborati e conver- 
titi in sangue (ossiano gli umori circolanti di 
Cha ussenr); da questi ne succede la discrasia degli 
umori provenienti dal sangue , e che si compon- 
gono negli organi separatori, ossia di quegli umori 
secreti di Blumembach; ecco adunque che scon* 
nesso il primo anello sconnessa è la catena delle 
salutari funzioni animali, per cui n' emerge una 
nuova maniera di essere, un nuovo modo di sen- 
tire , un nuovo modo di ammalarsi. 

Aggiungo che V abuso di Venere, come lo 
esposi nelle cause occasionali , induce anch'esso 
una disposizione grandissima al Colèra. Broussais 
racconta che certi giovani studenti uscendo da 
una casa di meretrici rimasero tutti afl'etti da 
Colèra ; lo stesso si dice essere avvenuto in Var- 
savia, in Russia, nell'Harem del Principe di Per- 
sia. Molto più gli Onanisti saranno proclivi a 
questo male , giacché il sangue loro è molto di- 
sciolto. La causa di tal condizione nella crasi del 
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sangue » pare che sì debba ricercare talvolta nel* 
l' indebolimento dell' asione del cuore , dei mu- 
scoli p e degli organi respiratori, onde U processo 
della ematosi non si compie perfettamente : ne 
vengono dietro sconcerti gastrici di dispessia ge- 
nerale, quindi ne nasce un chilo mal preparato » 
c €0^ non può servire al oompiuienlo di una 
buona nittrisione. 

n tanto celebre mio macetro Buftlini ha 
6lto conoscere come gli epidemisti ed i oonia'* 
gionisti nelle loro asserzioni non hanno escluse 
quelle cause che doveano, per assicurare le loro 
opinioni* Onde per poter fare una giusta ricerca 
delle cause doveano aver presenti le regole dal 
Gioja descritte cioè: Allorché si aospetta che on 
effetto possa essere prodotto 'da molte cause, si 
giunge a scuoprirne la vera, osservando se l'ef- 
fetto sussiste , mentre si allontanano ad una ad 
una le altre: allorché non è possibile allonta* 
oare ie cause , conviene disporre gii effeui in sen- 
ese ngolariy ed imminam se ^ aomenti e hIu^ 
eremeati corrispondono a^i aumenti e deere^ 
menti delle cause. 

Ognun sa però che il Colèra quando pro- 
gredisce violentemente può divenire ferace di ma* 
ligno contagio | e ciò deve essere specialmente 
periodo della reazione^ perchè essendo di già eia* 
borato fl principio morboaoy -allora per menu 
' dei profusi sodori ri elimina dal corpo infermo 
questo principio malefico (i), il quale (essendo 
divenuto contagioso) agisce poi più terribilmente 
in coloro , in cui già il processo riproduttivo è 

^ 0) VtIsDt ialmi. MmmiiL Ds ssdib, ci csok OMith. 

Ejlist. UT. 

Acerbi. Annot. di Mcd. prat. Art. i. Gap. viii. 
Brara. De'cMU^ e loro cfi. Voi. i. Cap. u. Aru 1U« 
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sconnesso, e che hanno un particolar modo di es- 
sere nell'organismo, per il conflitto di cause ester- 
ne, onde coraprendesi, che tale è dunque la pre- 
disposizione, che inducesi nell'economia animale 
per la varia azione delle cause. Così Ippocrate 
racconta di alcuni individui eh' emigrati dalla 
loro patria, furono in altro luogo attaccati dalla 
malattia , che poco tempo dopo nella loro patria 
regnò epidemica. E a che, se non se ad una pre- 
disposizione acquisita si deve ripetere lo sviluppo 
di tale malattia ? e se per prova del contagio 
colerico mi si ripeta il fatto di alcuni i quali al 
cospetto di amici malati di Colèra , sono stati 
subito fulminati dallo stesso male , ti rispon- 
derò che : 

Dum spectant oculi laesos, laedentur et ipsi ; 

e che in essi poteva esistere questa disposizione^ 
e inoltre ognuno di loro certamente non andava 
coll'animo quieto a vedere un' amico che già era 

fùù nel sepolcro che nel mondo : perciò unita 
a predisposizione al terrore e dispiacere, niente 
di più facile della invasione di questa malattia : 
pure potrebbesi riferire ad eifetlo ancora di 
simpatia , vale a dire , al ripetere che si fa 
in noi certe azioni che fuori di noi interven- 
gono : cosi sbadigliamo , vedendo sbadiglia- 
re , ugualmente ridiamo e vomitiamo , quando 
altri sono presi da vomito. A questa categoria 
si associano anche le malattie dette per imitazione. 
E se mi rammentaste il fatto di Alepjx» del Con- 
sole di Francia sig. di Lesseps , risponderò che 
credo non essere slato attaccato nessuno da Co- 
lèra, ma sebbene insciente della topografica po- 
sizione di quel luogo d' isolazione , son certo che 
là l'aria si rinnuovasse , ed artificialmente si ri- 
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pofgaMe; e certamente gli Mimi dei componenti 
fa piccola colonia di sm>o penone non aoveano 
essere in preda ad ioutili timori , ed i corpi 

loro agli abusi alimeutari e venerei : qual ma* 
raviglia se ia mezzo ad aria buona , vitto non 
cattivo e giusto » e ad ogni morigeratezza» oca* 
anno di essi fosse attaccato dal Q>làra f 

Ma tornando alle potenae pertorbatrici » ve* 
desi che ugnali potenae nocive prodooòno effsttì 
diversi al Reno , al Pò » al M ìsissipì , al Gange : 
ciò seguir non dovrebbe se applicabile fosse alla 
medicina la regola NewtODlana, e facile allora ai^ 
rebbe per il medico pratico dalla cogntiione 
della natttca delle caoia occasionali ed esterne» 
il dedurre la natura dell'affesione. Ma*'fra causa 
ed effetto non conosciamo che il rapporto di 
successione. Ciò che dà origine allo stato mor- 
boso non è la causa occasionale solamente, ma la 
morbosa perturbazione è la risultante delle forae 
esterne consociate con le ibrze dell' organismo. 
Peraiò nelle ricerca dei rapporti fenomenologici 
morbosi con la causa occasionale l' indagine me- 
dica non ò compiuta ma a meta 5 perciò le illa- 
zioni sono false. Onde fa d' uopo che le cause 
occasionali siano coadjuvale da altre cause , per* 
cbè ne succeda V effetto che vario suol' esserci 
e queste altre eause sono le |»redtspbsiztoni ordi* 
narie o acquisite , che modiGcano l'azione della 
causa occasionale , e dall' azione di questi due 
elementi cootrari alla salute , ne resulta un ef- 
fetti di verta natura nelle diverse circostanze. 
Dunque condudesi che senza predisposizione l'a- 
zione della causa occasionale è nulla e 

AltariMtie^ 

jUtm poMtt opim Mt 9 M «oajMt amiee. 

e cosi dir si deve della causa che dà sviluppa 
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al Coltura. E traendo conclusione dalle sopra 
esposte ragioni , concludo essere il Colèra di ua 
andamento piuttosto epidemico che contagioso ^ 
e che pi& infierisce là dove è preoeéniO'da proN 
difposiaione pariioolafe tndoctan da' pecnliàr! 
condizioni $ facendoti inoltre oas crv are , come un 
saggio scrittore osserva : che dietro lo sviluppo 
del Colèra le intermittenti prima diffuse si fanno 
meno fipequenti , e che cessando a poco a poco 
il Colèra , sogliono anche cessare le altre epide* 
miche malattie » la dianrea , la dissenteria princi* 
palmente, le febèri intermittenti» tifiche divenire 
piii frequenti ed atroci. Non però devonsi trascil- 
rare tutte quelle cautele sanitarie che alla propa- 
gazione dei contagi si oppongono , che ansi si 
debbono rigorosamente osservare» 

' Termino dicendoti che, come potei, spiegai 
le mie tdeei focae avrò errato , ma conmlimi 
ancora il dire: 

IlìMM ioum miirot pecettor «t extra. 

• • • . . 

Rmisaiom vjuub wl CSoLiutA. 

Dice Raimann relativamente al Colèra che 

1' essenza sua , è una violenta irritazloac del ven« 
tricolo, degl'intestini, del fegato, con impetuosi 
movimenti parte peristaltici parte anti-peristal- 
tiei, da ciìi le materie contenute in questi organi 
Tengono convulsivamente spinte ali insà ed al» 
ringiì^. L'afieaione è nervosa , giacché estendo 
i nervi i conduttori del sentimento e movimeu- 
to , avviene che lo spasmo comunicandosi dai 
visceri abdominali al diaframma fino al cuore , 
rallenta ed abolisce finalmente 1* esercizio della 
resj^raaooe e della diciamone. U diiariiiimo 
Tommesini , riguarda anch'egli il morbo Cotèm 



d* indole nenrosà , nel senso cioè clie il sistema 

gangliontco ne sta profondamente attaccato; giac- 
ché allora quei vomiti continui e dolorosi, quel 
mortale avvilimento meglio spiegasi per que Ha 
violenta irritasione che affligge i nervi atlioenti 
al ventrioolot e spectalmeote il plesso colare; c!& 
affertnano, unitamente al chiar. Tommasini , il 
Guani f il Rubini e il Franceschi di Lucca. 

La sede primaria del G)lèra è nel sistema 
ganglionico e specialmente al plesso solare, onde 
n' emerge la costrizione , il dolore allo scro- 
bieolo del cuore ; l' affezione di questo sistema 
trae in morboso consenso altri sistemi e fimsioni, 
e per le relazioni fra il cerfello e la cute si ve- 
dono le funzioni di ambedue sconcertate; e cosi 
V esalazione e la caloriOcazione è nulla , abbon* 
daoie la secrezione gastro-enterica , onde bisogna 
che sia estinto (il morbo ) negl' indicati organi 
della tita vegetativi e a* impedisca il suo mte» 
riore progresso negli organi vitali. 

Talora il Colèra assalisce di subito il centro 
circolatorio e l'apparato della respirazione; onde 
polsi languidissimi , cuore ripieno di sangue e ir* 
regolare nei suoi palpiti $ non ai effettua che in- 
compintamenle la ossigenazione sanguigna ; giab* 
chè i polmoni ed il diaframma sono come presi 
da paralisi » e cosi è sospeso il processo della 
respirazione e della ematosi ; quindi la periferia 
e 1 ambito corporeo esterno presenta i caratteri 
della cianosi ; il sangue estratto» per la ragioiie 
die aopra, è nero» piceo, avente i caratteri della 
venositk. 

Talvolu l'attacco del Colèra è tale che 

spende quasi intieramente la vita organica ; ool- 
. pisce specialmente persone di fibra nervosa molto 
mobile » nelle quali molto vi giuoca il priaci|Mo 
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psìchico o immagimuivo. Quando coti ayvieoe, 
allora vedrai sabito pallido , (raddo » marmoreo 
ttitto V indtvidoo ; occhio velalo , voce fioca , 
respirazione difficile; cluiiiche e ioniche convul- 
sioni. Ti dirò ancora che per 1* alterazione del- 
l'apparato cutaneo scoocertasi il rapporto coi mu- 
acoli volootar)' e loro nervi , onde vengono in 
eampo quelle terribili moscolari contmioni dette 
crampi o granchi, lungo le saree i piedi, e quin- 
di sopraggiunge lo spasmo tonico del diaframma 
che quasi soflbca l' inferrao. La mancanza del* 
If orina nei colerici » si deve riferire non aireo* 
eeiso della secresione sieroaa gaslro-enterica» ma 
alk reale mancauia di sangoe arterioaOy onde 
da esso non si separano i materiali a queata se» 
erezione necessaria. 

Devi sapere di più che molti ancora lianuo 
credulo potersi ridurre il Colèra ad una gastio- 
enterite e per prova ctblla loro opinione ne iianno 
addotte le anlopsie^ ma però quelli stessi che 
dicono avere trovato delle tracce flogistiche, as- 
sicurano essere stati casi assai rari : e poi vedrai 
in questi cadaveri quasi sempre li ventricolo di- 
steso di aria, le vene ripiene di sangue nericciO| 
disciolto p ì muscoli molto ilaccidi , simile rilas- 
aatesaa in totti i solidi , e specialmente nei' co« 
mimi legimienti. Però sembrami potersi dire il 
Colèra d* indole non flogistica e per i snoi sin- 
tomi , ehe dissi essere polso piccolo , celere che 
sembra potiiis rectare quam pulsare , freddo 
marmoreo , prostrazione estrema di forze: inoltre 
il criterio , ab laedentiòus et ju\fantibus , ag- 
giunge nn' altra prova» giacché gli eccitanti, sono 
stati di maggiore ntilitlk, ch'erehè ne dicano mol- 
ti » ed il salasso è solo per prevenire le congc- 
siioQÌ cerebrali e cardia<;be. Eki in prova della 



non flogìslica indole vi si unisce la condizione 
assai pericolosa che riscontrasi nella crasi del san* 
- glie 5 esso è viscido , piceo, privo di siero e di 
tatti i sali, ha un colora violaceo. Stepbanaè 
porla le idtorazioni osservale nella emi «ingiii* 
gna e degli allri umori nella evra del Galèra nelle 
Indie. II sangue era meno coagulabile, defìcente 
di parti saline y dalle quali ripete il suo colore 
e l'arteriosiUi $ e quindi trovò utile l'uso dei sali 
medj. Altro medico osservò nella cilra dei colo» 
ricii oltre hi oondizione plaaiollicai la dimittil<» 
none ancora dei sali» e la scarseia del sMiguei 
e secondo alcuni fu anche osservata la non mn* 
tazione del sangue venoso in arterioso, e da 
ciò ne nasceva che le iniezioni dei sali medj 
nelle vene erano bene indicate. 

E se mi patii della reazione ti dirò con il 
di* Tommasini, questa snoeedere nello stesso 
modo che un individuo colpito da una forte emo^ 
zione d'animo resta marmoreo, senza polso ed 
aaioue^ e lo diresti cadavere se a questo siato^ 
di avvilimento non succedesse una reasione che 
pQÒ ingenerare anco le dilatazioni anenrismati** 
ohe* Ma però la reazione del G»lèra non è 61ia* 
zione d'infiammazione, ma dt uno stato meglio 
detto di orgasmo, nel quale non producesi scoa* 
certo materiale , come accade nel processo in* 
flammatorio | talora questo processo non nego 
possa destarsi » ma l' infiammazione ò secondaria. 
La reazione' non è sempre genuina e ainecra m- 
talvolta è subdola , e perciò pericolosa , onde il 
medico dev' essere cauto nella cura e nella prò* 
gnosi. 

E già ti dissi che suole sopragginngere il. 
ainghiozzOy il quale come sai consiste in nn con* 
mrfUmenlo momentaneo del diafinwama» seguito* 
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da ooOt atringimenlo spasmodico della glottide 
che ^ieta T ingreaso deU' aria oel petto. Miento 
di pi& fi|oi)e di* €saa aopravvenga in individui 
che soffrono od hanno sofferto quest' affeaione 
dell'apparato ganglionico; giacché tu conosci che 
dal plesso solare del gran simpatico nasce dalla 
ana parte aoperiore un plesso detto aotto^iafram* 
matico » OQPapoilo da no picodo numero di Cla* 
alanti ohe aooompagoaao le ertene diaframatiche» 
Ora il nervo diaframnatieo nato dall' estremi*» 
tà inferiore del plesso brachiale scendendo nel 
diaframma , comunica con i filetti nervosi dei 
gangli cervicali superiore e medio del gran 
ainpatieò j i quali gangli colle branche interne 
mandano dei liletti nervoas dia laringe e dm 
altri eomnnieano al pnemo-gattrioo* Alcuni dei 
suoi filamenti vanno sulla faccia convessa, altri 
attraversando in compagnia della cava inferiore 
il diaframma , si distribuiscono non solo alla fac- 
cia ooncava , ma ai anastomiasaoo con molti 6l9^ 
«enti col pleaio solare del gran simpatico e coIU 
poraione stomacale del pneumo^gastrieo* E per 
tali relazioni anatomiche del sistema nervoso or» 
genico , animale può spiegarsi la produzione del 
fenomeno del sioghiouo. — Passiamo alla cura* . 

Cura. 

• Cosa ti dirò della cdra di nto malattia prò» 
teiforme « alla ({naie associari aempre nna qnal* 

che complicanza che dà luogo a variazione d'in- 
dicazione terapeutica ? La cura del Colèra deve 
riguardarsi in due aspetti» iu diretta» ed indi* 
retta f diielta quella che và direttamente con- 
ico la eansa» iftdketta quella eontco* i aintomi* 
E rioooote aembra. ohe la diaeraaia del sangue 
sia quella che abbia indotta la predbposizione 

* 3 



36 

alla malattia, perciò diretta sarebbe U cara da (ardi 
con in)e8Ì0DÌ saline ^ e cosi rimediare la non 
compiuta saogniBcauoiié* La indmtla , o diiuH 
mica, sollevai tomenti 

minimo il dispendio della potenza vitale j faci* 
lita la risoluzione della malattia in modo indi- 
retto , giacché non prende di mira lo stato mor» 
boso, ma i soli sintomi. Ti sembrerà nsaravigliosei 
eome debbasi oombatteseM eSeCto» ipale è U mat^ 
toma, senaa rimoorere la carni } ma devi perir 
premettere che Io stato morboso è un effetto com- 
posto di più cause cooperative, dunque alla mo* 
aificazione dei sintomi resta anch^esso modificato* 
Ti dkò che la cara del Colèra in gene* 
rale dev'essere diretta a ristabilire le fiunioos 
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mare gli spasimi ; per il compimento Ai tal cura 
il metodo eclettico è il migliore , e non è un 
metodo dettato dalla pusillanimità, come escla* 
masi da persone offuscate dall'autorità dei oonii, 
e dal velo dei sistemi ; i quali vanno aempit 
Oolle stesse armi contro tntte lo nalattie, ìsmm 
se la nmana natura non fesse esposta a varie 
malattie e di varia indole. Qnesta, Demetrio, è 
V opinione che si ha dell'ecletticismo da coloro 
che sono trascinati dal torrente di on cieco ia* 
natiamo. 

' La prima indieasione del medico dev' e»> 
«ève di richiamare a quel gfsdo neoossario di* 

vita il sistema nervoso , per la cui prostrazione 
gli organi sireitameiite legati alla vita langui- 
scono; onde ciò ottenere ai dovrà riattivare il 
calore « $patmum cutam^wn -i/uo. fimi potasi 
citiuè resùluemus , ÈupffrMm^ mxalaiimMm mt 
rBfpiNUùmem eum mefm0gmeit iwoemisffi» 
(juindi. calmare i vomiti le diarree. Il primo 
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intenio si ottérrà col bagno tepido, e meglio sareb* 
be imeDdovi abboodaiue quantità di «enapa f con 
Iragagioni secche» con nibciacenti eccetto quelli 
die ledono le conlinuità organica pefchè facile 
m paasare in cancrena $ devi avvertire però che 
le fregagioni aromatiche per T evaporazione prò* 
ducono il raffreddamento. Internamente sarà utile 
r alcool oppiato; la iiaUira aoodioa del Sjdcaam. 
alla dofie di y in-S goocie per ogni mexs'ora equi* 
fdtole a mesizo grano d! oppio in aoaianaa: do* 
Tremo dare delie bevande col salep , e the aro* 
luatico osservando però di darle calde j queste 
sostanze favoriscono la cessazione del vomitò e 
dello spasmo dello stomaco, producono quindi 
tm movimenio di espansione^ e generasi la dia* 
fiansii « ae eonno ha luogo , « se il malato 
m fliiveglia tranqnillo» si potrà sperare; se però 
per la somma sensibilità dello stomaco sieno ri- 
gettati i medicamenti per vomito , si daranno 
allora le preparazioni oppiale per clistere, e si 
fommno dare anche altri stimolanti diffusivi. E 
frai-non ti alo n £ure la lunga leggenda dei me*^ 
«Eouaenti trovati pi& o meno olili , a seconda 
credo delle circostanze, come dell'olio, ddl*ipe* 
<»cuana , della corallina , e del calomelano per 
frizioni , del quale sembra aversi più fatti* 

fialmato il vomito e riauivata :la oaioriii* 
cazione ne succede taloct. una ceaatone siticera 
eh» la diraste.flogialica« ma tale, tome ti dissi, 
non è , ma pnò divenire se non cautamente con* 
siderata ; però in questo periodo sarà necessario 
il levare sangue ma suspensa manu , onde non 
procedere agU ecoessi ; le quali deplezioni sono 
indicate per prevenire, o togliere quelle sfasi che 
«potrebbero essere o sono già forBMta. Sarà olile 
0 conitmpaee e dare dei disteri mucillagginosi^ 
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perchè gì' intestini per il loro spasmo morbota 
espellendo le muccostU che li spalmano , «i ten* 
donp pi& seosibili » tolte le asiooi, e con quo*. 
sl'artSuciale ioionaco si dimioutrà la eccessiva* 
sensibililà. Si faranno ancora delle topiche de«* 
plezioiù a seconda dei peculiari sintomi. Tal- 
volta però la reazione , come dissi , è subdola 
e allora slà alla salacità del medico il procedere- 
ad una cura assai pooderata. he bevandet i oli*»- 
steri mucilln^gioosi , il calore al carpo mliaco' 
sarà la continuazione della cura* 

Più non dicoti della cura di cui tanto hanno 
parlato , e solo ti soggiungo che non sì è tro- 
vato ancora nessun mcdicauicAlo speciiìco per il . 
Colèra , medicamento » la di coi asione elettiva 
mostri una lelasione siretu o apeoie di affinità, 
tra essa e le oondisioni del prooesso morboso 
del Colèra. Però le varie complicanze fanno va* 
riamente modificare la terapia colerica, onde 
queste devono dal medico esser bene osservate*. 

A quelli che sulP orlo del sepolcro hanno 
avuto la sorte di acampare la moite auccede una 
oonvalescenzay che tmcurata puA essere sorgente 
di altri mali 5 in questa epoca si debbono evi*' 
tare gl'imbarazzi gastrici , le impressioni brusche* 
deir atmosfera» e ripristinare le forze. In questo 
caso la fibra trovasi mandwvole ne! suo stato 
d'assimilaaione omnica e perciò piA debole di: 
sua attività. 11 celebre Bnfalini prescrive « do-r 
vere procurarsi il più pronto e regolare sue* 
cedimento di assimilazione, a cui servono i nu- 
tritivi, e non gli stimolati» i quali non aggiungono 
materia ma urtano e commovono la residua ai« 
tività della fibra »• Ed in individui di poco resi«( 
slente organica oomposisione la fibraèdenuinia*' . 
la seufibiljtà alle potenze nocive è maggiore , e 
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!• alito d'JpófltetaUi ^ eowiàenmia #8li.$ ed 
allm per aoQeifa^» e.eMcoere l« ablMatato 

forze daremo sostanze rìparalrici , buon \itto. 
Il vitto aumenta la massa del sangue, e perciò 
lo aliando del sistema vascolare sanguigno; quindi 
prima si aumentano i moti del cuore i e la fibra 
dopo ai fa più enèrgica, ed- il. digiuno è perciò 
meno tollerato dagl'indiiidni m pòco interfcnif. 
die dai sani, in quanto che gli atti di scomposi- 
zione sono aumentati durante la malattia, e nulla 
quelli della ricomposizione ; onde bisogna far che 
ai operi il contrario; attività di movimenti di coni* 
poaisione , diminuzione di oaoranentii di tcom» 
poriaione. Ed il frequente sopraggiungere de- 
liqui, vertigini ai'conTaleaoeotit alloraqoando en* 
^ trailo iu esercizio i muscoli , dipende dal non 
potere il cuore colle sue contrazioni superare 
la maggior resistenza del circolo sanguigno au* 
montato dallo sgravarsi dei vasi cerebrali; e per* 
dò im moto molto lento basta per calmare tali 
bnèoitni* - . . -r . ' *^ 

PaoFnjLssi* 

9 

Solo mi rimane, o Demetrio, di parlarti 
dei meni più adatti a preservarsi da quesu ma- 
lattia , ma l>en sai però che « propter costituì» 
tiomtm divetsiuum Sémiuuis, regukB dori no» 
qummi um¥mrsmlm* 

In primo luogo la morigeratezza nel regi- 
me dietetico è ciò che più può in natura, ed è 
più vantaggioso per la salute; quindi per es* 
aere più diiaro ti >dirò che le minestre fiunnn* 
oeeyle caini di manao, di vitello ben eoltev 
il- pellame aHesao e arrosto sono ottimi^ enmfr 
pure i legumi , essendo però ben cotti , si pos* 
sono senza tema usare $ sono da evitai»! nei con- 
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dimenìi le sostante crasse , il butirro un poco 
niDcido, le bibite non molto ben (ermtaiAie^jCQ^ 
me la ' binra ; e la bibita niglioni per smorzare 
la aete «stiva è 1' aeqaa fresca eoa poeo vuio* 
Tatto dev'ctaere a secooda delPe^, sesso,* ahi* 
tudini ; ma ogni eccesso però è dannoso. Chi è 
abituato ad un vitto discreto e ben regolato non 
debbe cambiare questa salutare abitudine. Gio- 
verebbe ohe non aumeotasse il presso oei vU 
verii ia qadli specialmeote che sooo di tHo 
necesMMTio, quale è la caroe ed il pane, potehè 
languendo come suole, oel corso delle malattìe 
popolari, il commercio di dgni specie, il popolo 
che con esso vive, non ha piìi ove lare un lu- 
cro per il proprio sosientameato » ed io questi 
oasi terrìbili , quaati ai vedono andare errando 
per le strade cai; 

PietoM e motta compagniii lor fanno 

Le »(jiialli(le coni^orU e i nudi ù{jjLì 

Ch(.* LliHtlnti pane. 

Devi tenere in considerazione ancora le 
vicissitudini atmosferiche « le quali per i facili e 
frequenti passaggi da aa caldo eccessivo ad un 
ari» molto rìgida » e solle ore della sera umida 
producono costipasioni , che si fanno temibili ; 
e perciò dovrà adattarsi il vestiario alla tem- 
peratura atmosferica , e dovrà in special modo 
tenersi ben coperto il basso ventre e i piedi, per 
i gran consensi fra V apparato cutaneo ed i vi- 
sceri abdominali ^ fisiologica DOlisia , ferace di 
utili applicaaioni in medicina* 

E là dove la coacervasione spontanea o 
necesèaria degli uomini ha coi loro aliti resa 
viziata 1* aria , si dovrà purgare con fumiga- 
aioni di cloniro di calce » onde ciò fare si 
terrà questo metodo. Si -pongono once due di 
docaro di naloe in on vaso di pocoollaan o vn». 
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tro » e quindi vi si veni som tre o quattro 

cucchiaiate di acqua pura , ed ud quarto d'on- 
cia di acido solforico , sì mescola il cloruro 
con spatola di cristallo, o legno; si sviluppe- 
ranoo i sottili vapori » i quali cessati si ripro* 
dorranno con altra quantità di acido; se questi 
vapori eccitassero della tosse ed oppressione di 
respiro» si tralaseerà di. mescolare il cloruro, 
e quindi si ricomincerà. Se poi è necessario il ^ 
contatto coi malati sarà bene impolverarsi le ' 
mani di cloruro, e quindi la vaisele in una so- 
luzione di esso. 

E già ti dissi quanto la pusillaminità , Vme 
goscia, il timore, influiscono soirattacco di que» 
sto male , che talora imitativamente colpisce. 
Perciò lungi le commozioni deiranimo, e diano 
campo alla quietezza, alla ilarith; e sebbene sia gri- 
do di natura per l'uomo ragionevole e sensibile | 
la tema per la salute dei figli , nondimeno tra- * 
'luca dal sembiante di loro il sorriso di nii'ani* 
ma impavida , onde diffondasi in quei cari og« 
getti che menano 

. i gìoroì 

Dalla tanaia atà liad • aomanti. 

e cod non contribuire ad accrescere possente* 
mente il pericolo , e mostrar poca Bdueia nelle 
disposizioni della Provvidenza/La contentezza e 

quiete morale è tale da correggere i rigori del 
clima; inoltre tu sai d*Amstrong che la grand'ar- 
te della vita consiste nel ben guidare la inquieta 
mente, ed ancora conosci gU altri precetti che 
dà nel suo Poema» del preservar la vita. 

Questo è quello che posso dirti , come me- 
todo proda ttico e per quegli che è stato in pre- 
da al Colèra e che salvossi , la memoria del 
trascorso male sia una regola nelle sue abitudini. 
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e specialmente nel regime dietetico; e spregiatore 
delle avvertenze mediche non si dia in preda 
alla crapula , agli abusi ^ e si rammenti , che 
dopo questo male ne possono nascere delle se- 
condarie malattie molto pericolose. 

Ex^comi al termine, Demetrio , della mia olla 
spagnuola ; ti farh maraviglia la strabocchevole 
superfetazione degli scrittori sopra questa ma- 
lattia^ ma essa dipende dalla dimanda che ora 
sta in relazione del consumo , come dice un dotto 
esule , e dal consumo ne nasce la mo)titndine 
degli scritti , e da questa la perfezione ; ma que- 
sta verrh col tempo, e così si potrà allora dire; 

. . . . Sero qiiifletn respexit 

Renpexit Umen et ioogo post tempore teatt. 

Con rozzo ed incolto scrìtto esposi e difesi 
la mia opinione; L.... la giudichi, la critichi. 
Conoscendo che il tuo compatimento passerà so- 
pra Terrore, perciò fermo in questa con6denza, 
te V invio come un attestato di quella stima ed 
amicizia che candidamente ti professo e per cui 
mi dichiaro 
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